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子育て支援ひろば 「ぞうさん」 

社会福祉法人 いずみ会  

〒４３５－００５６ 

 浜松市中央区小池町７４３－１ 

（小規模保育室いずみっこ内） 

TEL     ４３５－４０３０ 

ブログ   http://izumiho.hamazo.tv 

ＨＰ    http://izumi-kai.ednet.jp 

 

４月号 

  

ブログ Ｈ Ｐ 

《常設ひろば》月～金 ９：００～１４：００（祝日は除く） 

対象：概ね３歳未満の乳幼児とその保護者、妊婦 

※春休み中は小学生までご利用いただけます。 

※土曜日は、講座の開催時間中に、講座参加者のみご利用いただけます。 

利用料：無料 

《出張ひろば》金 ９：００～１４：００ 

会場：天王西公会堂 ２階（天王町１４８０－１） 

※出張ひろばの日も、通常のひろばは開催しています。 

 

 

○常設ひろば ●出張ひろば ☆発達支援 □外国人支援 ◇妊婦さんと家族のための講座 ◎長期休暇支援  

 

 

 

□なかよし（外国人支援）10:00～12:00 月 2回、火曜日 

 中国語の通訳さんが来てくれます。 

（有中国语翻译在，欢迎大家来玩喔。） 

 

 

 

 

子育て支援ひろば開催日 

●出張ひろば 毎週金曜日 

天王西公会堂の２階で実施しています。ＪＡとぴあ長上支店北側です。 

 

◇ぬくもり（妊婦さんと家族のための講座）10:00～12:00  

月２回、木・土曜日 

今年度より、木曜日と土曜日に行います！ 

妊婦さんとその家族の方、０歳の赤ちゃん親子が対象です！ 

助産師さんを囲んでお話しませんか？ 

４月のテーマは「お産の話」です。 

母子手帳とはますくノートを持ってお越しください。 

 

 

○常設ひろば 

予約はいりません。お気軽にお越しください。 

 

☆ほほえみ（発達支援）10:00～12:00 毎週水曜日 

１１時ごろより、みんなでいっしょに絵本を見たり、わらべうたをうたっ

たりします。月に１回、臨床心理士の滝浪有子先生が来てくださいます。 

 

２０２４年 

ぬくもり 

なかよし 

  

 

なかよし 

出張ひろば 

はますく記入会 

 

ほほえみ 

 

ぬくもり 

10:00～12:00 

ほほえみ 

 

出張ひろば 
心理士さんの日 

◎長期休暇支援 

春休み中は、小学生までご利用いただけます。 

保護者同伴でお越しください。 

自動車文庫 10:00～10:45 

月に１回園舎北側駐車場に図書館のバスが来てくれます。 

ほほえみ 

 

ほほえみ 

 

ベビーマッサージ 

10:00～12:00 

昭和の日 

 Instagram 

出張ひろばは

ありません 

自動車文庫 

出張ひろばは

ありません 



 

 

 

 

ベビーマッサージを体験してみませんか？ 

マッサージを通して、親子の触れ合いの時間を楽しみまし

ょう！ 

ぞうさんではおなじみの鈴木瑞穂先生が、明るく楽しく教

えてくださいます。 

マッサージの後は、同じ０歳児を持つ保護者同士で、日頃

の困りごとやお悩みなど、ゆったりとお話をして交流を深

めましょう！ 

日程 ４月２２日（月）10:00～12:00 

 

 

 

お子様の成長の記録として、はますくファイルやノートに記

入してみませんか。身長・体重計もご用意しています。 

記入会に参加されたお子さんには、手形を取ってプレゼント

します！ 

日程 ４月 ２０日（土）１０：００～１２：００  

講師 鈴木瑞穂先生（乳幼児子育てサポート協会） 

持ち物 バスタオル 

対象年齢 １才前後までのお子さん 

 

 

とうきょうと にほんばし  

がりがりやまの ぱんやさんと つねこさんが 

かいだんのぼって こちょこちょこちょ 

 

 

 

利用者の皆さまへ 

 

・感染症対策を行い、ひろばを開催しています。ひろば開

催や講座等を中止する場合があります。 

・体調不良の方や風邪症状のみられる方は、ご利用をお控

えください。 

・マスクの着用は、個人の判断に委ねます。 

・お子さんが口に入れたおもちゃや名札ケースは、入り口

付近にあります青いかごに入れてください。 

・駐車場は車の出入りがあり、危ないので、必ずお子さん

と手をつないでください。 

 

 

 
★子育て支援ひろばぞうさん★ 小池町７４３－１ 

 

    

★出張ひろば★ 天王町１４８０－１ 

 

 

土曜日の「ぬくもり」は、 

１０時から１２時まで 

妊婦さんとその家族の方 と ０歳児親子 

のみのご利用となります。 

妊婦さんやそのご家族が、助産師さんや先輩ママさんと交流

することができます。等身大の赤ちゃん人形を使って、沐浴

やおむつ替えもできますよ！ご予約は不要です。 

※木曜日のぬくもりの日は、常設ひろばも開催していますの

で、どなたでもご利用になれます。 

ベビーマッサージと 

０歳児親子交流会 

ぬくもり（妊婦さんと家族のための講座） 

について 

 

今月のわらべうた 

はますく記入会 

●講座の予約方法● 

４月１日より、予約を受け付けます。 

直接ひろばにお越しになるか、お電話で予約してください。 

電話受付時間は平日９時～１４時です！ 

８組限定 

予約制 

 

 

 


