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内容 ベビーマッサージ 

日程 ８月２８日（水） 

時間 １０：３０～１２：３０ 

持ち物 バスタオル など 

対象 １才くらいまでのお子さん 

講師 鈴木瑞穂先生 

楽しくベビーマッサージを学びませんか？ 

お子さんとマッサージで触れ合った後は、お母

さん同士でお話して、親交を深めてくださいね。 

お子様の成長の記録として、はますくファイ

ルやそだちのつみきに記入してみませんか。

身長・体重計もご用意しています。 

日程 ８月２７日（火） 

時間 １０：００～１１：００ 

お子さんの好き嫌いや小食、食べすぎなど、食事

に関する悩みをお持ちのお母さんは多いと思いま

す。ついついイライラしたり怒ったりしてしまっ

ていませんか？ 

毎日のお食事の時間が、お子さんにとってもお母

さんにとっても楽しい時間にできるといいです

ね。 

いずみこども園の主幹保育教諭が、わらべうたな

ども取り入れながらお話をします。ご予約は不要

ですので、是非お越しください。  

日程 ８月２０日（火）10:00～11:00 

 

 

子育て支援ひろば 「ぞうさん」 

社会福祉法人 いずみ会  

〒４３５－００５６ 

  浜松市東区小池町７４３－１ 

TEL    ４３５－４０３０ 

ブログ http://izumiho.hamazo.tv 

ＨＰ http://izumi-kai.ednet.jp 

 

いずみこども園 

 

２０１９年８月号  

親支援講座 

８月の間、園舎の西側でプール遊びを行っていま

す！ 

開催日程など詳細はひろばの掲示やブログでお

知らせしますので、ごらん下さい。 

水遊び中はお子様から目を離さないようにお願

いいたします。 

持ち物 水着、タオル、着替え、水筒 

 水遊び用紙パンツ（オムツのお子様） など 

 

ブログ 

はますくファイル記入会 

 

Ｈ Ｐ 

 

【常設ひろば】 

曜日  月・火・水・木・金【祝日を除く】 

時間  ９：００ ～ １４：００ 

場所 ・子育て室（いずみっこ園舎内右側） 

・園庭    （南側デッキ前） 

※園庭のご利用は 11:30 頃までとさせていただきます。 

対象 概ね３歳未満の乳幼児と保護者・妊婦 

（夏休み中は、小学生までご利用いただけます） 

利用料 無料 

【出張ひろば】  

曜日・時間 金曜日 ９：００～１４：００ 

場所 天王西公会堂 ２階  

（天王町１４８０－１） 

※出張ひろばの日も、通常のひろばは開催しています。 

食育講座 

予約制 

限定 10 組 

 

ひろばに直接お越し頂き予約表にご記入ください。 ぞうさん 

開催日時

🌼 
 



８ 月 の 予 定 

月 火 水 木 金 土 日 

      １ ○□◎ ２ ○●◎ ３ ４ 

５ ○☆◎  

 

６ ○◎ ７ ○◎ ８ ○◇◎ 

  

９ ○●◎ 

 

10 11 

山

の

日 

１２ 

 振替休日 

 

１３ ○◎ １４ ○◎ １５ ○□◎ １６ ○◎ 17 

 

 

 

18 

 

 

 

１９○◎ 

  

 

２０ ○◎ ２１ ○◎ ２２ ○◇◎ ２３ ○●◎ 24 

 

 

 

25 

 

 

２６○☆◎  

 

 

２７ ○◎ ２８ ○★◎ ２９ ○◎ 

 

 

３０ ○●◎ 

 

31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぬくもり 出張ひろば 

ほほえみ 

 

なかよし 

ぬくもり 

 

 

ふれあいホール 

(イオン２階)  

9:30～11:30 

 

は ま す く   

ファイル記入会 

 

出張ひろば 

○通常ひろば 

予約は要りません。時間内に自由に利用できます。 

●出張ひろば 

天王西公会堂の２階で実施しています。 

ＪＡとぴあ長上支店北側です。 

☆ほほえみ（発達支援）９:30～11:30 

お子さんの成長が少し気になるお母さん、ご相談

ください。11 時ごろより、みんなでたいそうをし

たり、わらべうたをうたったり、絵本を見たりして

遊びます。 

★親支援 

月に１回、講師の方を招いて、子育てに役立つ講座

を開催しています。 

 

 

 

◇ぬくもり（妊婦支援）10：00～12：00 

出産に不安を抱えているお母さん、助産師や先輩ママ 

さんに悩みを相談したり、お話してみませんか。今月 

のテーマは「おっぱいの話」です。 

□なかよし（外国人支援）9：00～11：00 

ポルトガル語通訳の小町愛美さんが来て下さいます。 

 Venham brincar!  Esperamos a sua visita! 

  Disponibilizamos de tradutora em portugues 

◎長期休暇支援 

 夏休み中は、小学生のお子さんもひろばをご利用いた 

だけます。必ず保護者同伴でお願いします。 

.自動車文庫 10：00～11：00 

月に１回、園舎北側の駐車場に、図書館の本が 

やってきます。 

出張ひろばは

お休みです 

 

 

１１時ごろより、絵本とわらべうたの時

間です。 

食育講座 

 

 

 

出張ひろば 

 

 

 

ほほえみ 

自動車文庫 

 

なかよし 

 

出張ひろば 

 

親支援講座 

 

 


