
季節の雨を知り楽しむこと・また
４歳以上のこども達は、時計に興
味をもつ機会になるといいです
ね。 

     

いずみ会だより 

梅雨の季節になりました。 

 

梅雨の季節になり、ランチルームのあじさいがもう少しで
色づきそうです。雨の季節は、もう少しあとになるのかな。
天気の良い日は、外遊びを楽しみ、思いっきり体を動かし
ていきます。中旬ごろより水遊びが始まります。プールの
支度・記入表等よろしくお願いいたします。異年齢クラス
では、運動会があります。 

予定 

７日（土）運動会 
１４日（土）運動会予備日 
１６日（月）プール開き 
２０日（金）体験教室 
      全クラスお弁当持ち 
２８日（土）ＰＴＡ役員会 

Ｒ７．５．２８ 
いずみっこ 
いずみこども園 

水着などの準備 
お願いいたします 

異年齢クラス 
気持ちの良い季節になり、戸外で身体を動かしています。年齢に合わせて跳び箱の
昇り降り（手足の力をつけます）・平均台（体の重心移動するための力の使い方を知
る）・鉄棒（手と足の力を使って跳ぶ感覚を身に付け筋力の向上とバランスを身につ
ける）などに挑戦しています。 
室内では、ハサミを使った制作をしました。はさみは、手先を自由に使う・線に沿
ってきるなど思考力も養います。怪我の無いように使う事・お友達と一緒に、相手
に渡す時の持ち方を伝えています。それぞれ一人ひとりに合わせて取り組んでいま
す。ご家庭でも一緒にやってみましょう。 
 

絵本 保健だより 

先月に引き続き百日咳・リンゴ病・はしかが、
各地で発症しています。体調の変化に気を付け
早めの対応を心掛けましょう。 
予防接種もありますので、体調のいい時に受け
られるといいですね。 
 梅雨の時期に入ります。食品の管理に気を付
けましょう。（食中毒予防） 
溶連菌感染症なども気をつけましょう。 
 

 

 

あめふり・コッコさんとあめふり 
とけいのほん①・ママのバック 
 


