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いずみこども園 
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予定 
７日（月）七夕 

１１日〈金〉迎え火 
１５日（火）送り火 
１８日（金）川あそび（５歳児） 
２１日（月）海の日（休園） 
３０日（水）卒園児ながしそめん 
 

梅雨明けは、いつになるのかな。暑い夏がやってきます。熱中症に気を付けて過ごしていきたい
と思います。 
水に親しむ季節です。それぞれの年齢に合わせて水と触れ合っていきます。 
水遊びの良いところ １五感への刺激（身体全体で水の冷たさなどを感じる） 
          ２バランスを養う（水の中でバランスを保つ・・浮力） 
          ３水遊びの楽しさ（水は形が変わる・温度によって感じ方が変わる） 
           （身体機能の発達・呼吸機能を高める） 
※しかし水遊びには、危険が伴います 
 大人が必ずつくこと・紫外線対策・嫌がるときに無理にさせない・水遊びの約束を守るなど

十分に気を付けて行います。 

保健便り 
 
引続き、リンゴ病・マイコプラズマ肺炎・ＲＳウ
イルスが流行しています。 
また、この時期に多い、ヘルパンギ－ナ・咽頭結
膜炎にも十分注意していきましょう。 
熱中症にも気を付け水分補給をこまめにしてい
きます。 

 
 

７月の絵本 

 

いずみ会だより 

雨の日のあそび 
０・１・２歳児さん雨の日は室内で
身体を動かしています。いろいろな
工夫をして日々楽しんでいます。 
 

動物ふれあい教室 
６月１９日にうさぎ・やぎ・豚さ
んが、こども園に遊びに来てくれ
ましたよ。やさしく背中をなでて
嬉しそうな子供達でした！！ 
 

たなばた・すいか・なつのいちにち・
おってきってたのしい・たなばたま
つり 
 
素敵な夏の絵本を親子で楽しんで
下さい。 
おってきってたのしい 
七夕の日みんなで一緒に切り紙・紙
を折って切って楽しくみんなで七
夕を過ごします。 
ご家庭でも楽しんでみましょう。 

 
 


